NMAB: KOPOTKMUN Kan,
OOJIFTMU CUYEeT

YTo cTouT 3a NnepBo Npo6oi 1 NoveMy pacriiata NMPUXOAUT MO3Xe,
uem 3¢pdpekT




NAB — 3TO He TOJIbKO
«TSHKESIble» HAPKOTUKMU

ANKOrosib, HUKOTUH, BENMNbl U anTe4YHble npenapartbl MEHAKOT
pa60Ty MO3ra Tak Xe, KakK 3anpeu_|,éHHb|e BeLleCcTBa.

3aBUCUMMOCTb HE AENUT BELLLECTBA Ha «JIETKUE» U «TAXKENbLIE» —
pa3nnyaeTcs TO/IbKO CKOPOCTb.

MepBas npoba nouTn Bcerga BuirnsauT 6e306uaH0 — UMEHHO
NMo3TOMYy €€ 1 NpobytoT.




Kak MO3r nonagaeT B 3aBUCUMOCTDb

Mocne nepBoi A403bl MO3T 3aNOMUHAET NETKYHO Harpagy 1 TpebyeT NoBTopa.
Co BpeMeHeM TO Xe pajoCcT HyXXHO 60/ibLUe BeLecTBa — 3TO TONIEPaHTHOCTb.
Be3 f03bl HacTynaeT JioMka: TpeBora, 6eccoHHMLA, 60/1b, MOTEPS CMbIC/a.




LleHa B umdpax

8 MNH 3 MJTH 600 TbIC.

CMepTEVI B roj CBA3aHO C TabakoMm XW3HEN exeroiHo YHOCUT CMepTEﬁ B roj oT HapkoTUKOB, NMo4Tn
— oueHka BO3 aJIKoroJib NMoJIioBMHa — Nepeao3npoBKA

Lindppbl — oueHku BO3 n YHIT OOH 3a nocnegHue rofbl; 3a KaxAon CTPOKO CTaTUCTUKU CTOUT YesioBek.




Teno NnaTuTt nepBbiM

AnKoronb 6LET Mo NeYeHu, cepALy 1 HepBaMm: LUPPO3 U UHCYNbT
MOJIOAEHOT.

Tabak v Beilinbl BeAyT K paKy NErkmx U XxpoOHUYeCcKOon HexBaTke
Kucnopoga.

[Nepeno3npoBKa MOXET OCTAaHOBUTL AbiXaHMeE 38 MUHYTbl — CYET
NAET He Ha rojpbl.




NMocneancrema BbIXoAAaAT 3a
npepenbl Tena

Pa3pyLualoTca OTHOLLEHUS: 3aBUCUMOCTL NepekniagbiBaeT 60nb
Ha 6/IU3KUX.

MagatoT yuéba n paboTa: eHbI'M YXOAAT Ha BELLeCcTBO, a He Ha
XWU3Hb.

PacTéT puck aBapuii, Hacunus 1 NnpobsiieMm € 3aKOHOM — OZHa
owwinbka meHsieT buorpaduio.




OTKa3aTbcHa — He noTep9,
a BO3BpalLueHue

Mo3r BocCcTaHaBAMBaEeTCsd, OTHOLLUEeHUS YNHATCSA, a Bbl60p OCTaéTcs 3a Tobow — C rnepeoro
TPE3BOIro AH4.

Ecnm TpyaHO — ckaxu 61M3KUM 1 06paTUCh K Bpayy: 3TO He C1aboCTb, a Luar.




