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Направленность - дополнительная общеобразовательная программа «ЮИД-549» 

относится к социально-педагогической (социально-гуманитарной) направленности. 

Адресат программы: в объединении могут заниматься обучающиеся от 8 до 11 лет, с 

разным уровнем подготовки. 

Актуальность программы: проблема безопасности дорожного движения имеет разные 

аспекты. Основным из них является сохранение человеческой жизни. Статистические данные 

по детскому дорожному травматизму показывают, что дети школьного возраста плохо владеют 

навыками поведения в транспортной среде, не могут верно, оценить и увидеть развитие 

дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения. Обучаясь по данной 

программе, учащиеся приобретают знания и навыки поведения на улице, усваивают правила 

движения по дороге; учатся понимать сигналы светофора и жесты регулировщика; усваивают, 

где можно устраивать игры, ездить на санках, коньках, лыжах; учатся пользоваться автобусом, 

троллейбусом, трамваем; знакомятся со значением важнейших дорожных знаков, указателей и 

линий разметки проезжей части дороги.  

Данная программа направлена на формирование у детей культуры поведения на дорогах, 

гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни как к 

ценности, а также к активной адаптации в современном мире. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что изучение детьми правил 

дорожного движения, приобщение к культуре поведения на дороге, формирование основ 

медицинских знаний даст возможность учащимся стать полноценными участниками 

безопасного дорожного движения: пешеходами, пассажирами, водителями. 

 

Уровень освоения – общекультурный 

Объем и срок освоения программы – 1 год (144 часа). 

 

Цель программы – формирование необходимых знаний и умений по правилам дорожного 

движения, которые обеспечат безопасность школьников как участников дорожного движения. 

Основными задачами программы «ЮИД -549» являются: 

Обучающие: 

- познакомить с ПДД и практическим их применением; 

- обучить практическим навыкам оказания первой медицинской помощи; 

- познакомить с историей развития направления «Юный Инспектор Движения». 

Развивающие: 

- развивать умения и навыки по соблюдению ПДД; 

- развивать инициативность, ответственность; 

- развивать навыки самоконтроля по соблюдению правил ПДД. 
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Воспитательные: 

- воспитывать ответственного участника безопасного движения; 

- воспитывать чувство коллективизма, поддержки и взаимовыручки; 

- воспитывать уважение к профессии сотрудника ГИБДД через осознание ее значимости. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы: 

язык реализации программы: государственный язык Российской Федерации (русский); 

форма обучения: очная; 

особенности организации образовательного процесса: образовательная программа 

«ЮИД-549» включает в себя теоретическую и практическую части. Занятия проводятся два 

раза в неделю по 2 академических часа в интерактивной форме. От участников процесса 

требуется активного участия и постоянной обработки информации. Это двусторонний процесс. 

Рассказ (лекция) - игра предполагает частую обратную связь, как от педагога, так и от 

обучающихся. Она регулируема. Педагог полностью контролирует уровень взаимодействия 

между обучающимися. Информация, полученная пассивно, быстро забывается. Информация, 

поступающая через интерактивную лекцию, активно обрабатывается и может быть легко 

извлечена из памяти по истечении долгого времени.  Занятия проходят в классе и вне класса, на 

открытом воздухе. Занятия охватывают не только познавательно-обучающие задачи 

технического и творческого характера, но и социальные, общественно полезные, что 

способствует не только образовательному, но и личностному росту обучающегося; 

условия набора в коллектив: в объединении ЮИД принимаются все желающие в 

возрасте от 8 до 11 лет. Набор производится на основании заявлений родителей, законных 

представителей; 

условия формирования групп: разновозрастные; 

количество детей в группе: не менее 15 человек; 

формы организации занятия - занятия в объединениях аудиторные и внеаудиторные 

(экскурсия, различные выезды и выходы), проводятся для всего списочного состава; 

формы проведения занятий: учебное занятие, участие в городских и районных 

мероприятиях; 

формы организации деятельности, обучающиеся на занятии:  

- фронтальная (беседа, показ, объяснение);  

- групповая: (работа в парах/малых группах)  

- коллективная (выход на акцию); 

-индивидуальная (оказание индивидуальной помощи) 

материально-техническое оснащение:   

1. Мультимедийное оборудование (компьютер, проектор, экран); 

2. Классное помещение 
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3. Стулья, парты   

4. Доска или стенд для крепления наглядного материала. 

5. Велосипеды (по возможности) 

6. Аптечка 

7. Бинты 

8. Мультимедийная установка 

кадровое обеспечение: программу реализует педагог дополнительного образования, 

соответствующий квалификационным характеристикам по должности «педагог 

дополнительного образования». 

 

Планируемые результаты реализации программы: 

В итоге успешного освоения учащимися программы предполагается, что будут получены 

следующие результаты: 

Предметные результаты: 

 формировать представление об устройстве велосипеда и других видов транспорта; 

 формировать представление о первой медицинской помощи, знать основные правила 

оказания первой медицинской помощи; 

 формировать представления о ЮИД, ПДД и истории ГИБДД. 

 

Метапредметные результаты: 

 научатся осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и интернета; 

 научатся доступно излагать содержание правил дорожного движения; 

 научатся обосновывать значение правил дорожного движения; 

 научатся логично обосновать важность и значение владения методами оказания первой 

доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

 научатся формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и 

координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в 

совместной деятельности; 

 научится принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров, 

самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его реализации; 

 научится дисциплинированности, инициативности, ответственности. 

 

Личностные результаты: 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 развитие умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 развитие взаимной поддержки и выручки во   время   проведения конкурсных 

мероприятий. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

«ЮИД - 549» 

 
№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы контроля/ 

аттестация всего теория  практика 

1.  

Вводное занятие. Правила ОТ, 

внутреннего распорядка. 

Знакомство с программой 

«ЮИД-549» 

2 1 1 беседа 

2.  

Пропаганда правил дорожного 

движения среди учащихся 

школы. 

62 22 40 тестирование 

3.  
Правила дорожного движения 

(ПДД). 
18 14 4 беседа 

4.  История ГИБДД 4 3 1 тестирование 

5.  

Велосипед. Правила 

велосипедиста. Техническое 

состояние. 

20 5 15 практическое занятие 

6.  Виды транспорта 6 4 2 тестирование 

7.  Основы медицинских знаний. 20 10 10 беседа 

8.  
Регулирование дорожного 

движения 
10 5 5 тестирование 

9.  Итоговое занятие 2 1 1  

 Итого: 144 65 79  
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Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 549 с углубленным изучением английского языка 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

(ГБОУ СОШ № 549) 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом №189-од от 30.08.2024 

 
 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«ЮИД-549» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

дней 

Кол-во 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 02.09.2024 31.05.2025 36 72 144 

2 раза в 

неделю  

по 2 часа 

Продолжительность учебного часа составляет 40 минут 


